
SAMSUN REHBERLİK ve ARAŞTIRMA MERKEZİ MÜDÜRLÜĞÜ

 2010–2011 ÖĞRETİM YILI REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA HİZMETLERİ BİRLEŞTİRİLMİŞ SINIFLAR İÇİN
YILLIK ÇERÇEVE PROGRAMI
	          Bu program Samsun Rehberlik Araştırma Merkezi Müdürlüğü tarafından hazırlanan örnek bir programdır. Birleştirilmiş sınıf uygulaması yapan ilköğretim okulları tarafından uygulanacaktır. On beş günde bir yapılacak etkinliklere yönelik Sınıf Öğretmeni birinci sınıftan beşinci sınıfa kadar olan kazanımlardan seviyeye göre seçecek olduğu bir etkinliği yapabilir. Ancak her sınıf seviyesi için belirtilmiş olan etkinlikleri de uygulayabilir.


	          Çerçeve program okuldaki tüm rehberlik çalışmalarını kapsamaktadır. Programda "Sınıf" sütununun altındaki bölüm "sınıf rehberlik programı"dır. Bu bölümde belirtilen kazanımlar sınıf rehber öğretmeni tarafından, etkinlikler şeklinde işlenecektir. Ancak bu bölümde koyu renkle yazılan ve (R:Ö:) ifadesi bulunun bölümler okul rehber öğretmeni tarafından, okul rehber öğretmeni yoksa belirtilen etkinlikler Sınıf Rehber Öğretmenleri tarafından uygulanmayacaktır. Ancak Alternatif olarak bir alt etkinlikler uygulanabilir.


	         Yeni rehberlik programında öğrencilerde geliştirilmesi hedeflenen 7 yeterlilik alanı bulunmaktadır.  Yeterlilik Alanları:  1-Okula ve çevreye uyum 2-Eğitsel başarı 3-Kendini kabul 4-Kişilerarası ilişkiler 5-Aile ve toplum 6-Güvenli ve sağlıklı hayat 7- Eğitsel ve mesleki gelişim'dir.  Bu yeterlilik alanları ile ilgili ilköğretim kurumlarında toplam 120 kazanım programda yer almaktadır. Bu kazanımlardan 10 tanesini okul rehber öğretmeni gerçekleştirilecektir. Bu kazanımlar rehberlik saatlerinde etkinlikler şeklinde işlenecektir. Okullarında Rehber Öğretmen olmayan okullar bu etkinlikleri gerçekleştirmeyecektir.

	         Çerçeve programda belirtilen kazanımlar değiştirilemez. Sınıf rehberlik programı uygulanırken oluşan gerekçeler nedeniyle kazanımlara yönelik etkinliklerin yeri değiştirilebilir. Değişikliğin zorunlu olduğu durumlarda bu, rehber öğretmen, yoksa RAM'dan görevlendirilen Rehber öğretmen tarafından yapılacaktır.

	         Sınıf Rehber Öğretmenleri ekte gönderilen Etkinlik Değerlendirme Formunu her etkinlikten sonra doldurulacaktır. Doldurulan etkinlik değerlendirme formları Eğitim Öğretim sonunda Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Servisi tarafından değerlendirilerek Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğüne Yıl Sonu Çalışma Raporu ile gönderilecektir. (Genel Bilgiler) (FORM A) 

	         Okul tarafından hazırlanan Yıllık Çerçeve Programı Okul Rehber Öğretmenin Çerçeve Programı olduğu için Sınıf Rehber Öğretmenleri ayrıca Yıllık Çerçeve Plan yapacaklardır. Ancak Kılavuz Kitaplar olduğu için Sınıf Rehber Öğretmenleri Günlük Plan yapmayacaktır.

	          Program ve 2010–2011 Öğretim yılı Çerçeve Planları Samsun Rehberlik Araştırma Merkezi Müdürlüğü Web Sayfası www.samsunram.com adresinden indirilecektir. 

	          
         Rehberlik programı her sınıf düzeyi için 15+ders saati olarak düzenlenmiştir. 15 saati kazanımlar için 3 saati ise rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerine yönelik test, doküman uygulamaları, meslek gezileri, seminer vb. için kullanılacaktır



	Ay
	Hafta
	Grup Rehberliği
	Bireysel Planlama
	Müdahale

Hizmetleri
	Prog. Geliştirme, Araştırma, Müşavirlik ve Profesyonel Gelişim
	Diğer



	
	
	Sınıf

	Okul
	
	
	
	

	
	
	Sınıf Düzeyleri
	Kazanım Numarası
	
	
	
	
	

	EYLÜL - 2010
	1.Hafta
	1
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	1
	
	
	
	
	*Okul rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri yürütme komisyonu sene başı toplantısının okul müdürü başkanlığında yapılması ve komisyon tarafından Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetleri Yıllık Çerçeve Planının Hazırlanması 
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	3.Hafta
	OKULLARIN AÇILMASI
	OKULLARIN AÇILMASI
	OKULLARIN AÇILMASI
	OKULLARIN AÇILMASI
	OKULLARIN AÇILMASI
	OKULLARIN AÇILMASI

	
	4.Hafta


	1
	1
	*Kılık, kıyafet ve disiplin ile ilgili konuların okunarak okulda uyulması gereken kurallar (davranış, ahlak, görgü vs.) hakkında bilgi verilmesi
	
	İhtiyaç duyduğu düşünülen öğrencilere oryantasyon hizmeti verilmesi
	
	*Rehberlik Panosunun Düzenlenmesi


	
	
	2
	5
	
	
	
	
	

	
	
	3
	17
	
	
	
	
	

	
	
	4
	70
	
	
	
	
	

	
	
	5
	29
	
	
	
	
	


	EKİM - 2010
	1.Hafta
	1

	175
	*Sosyal klüplere ilgi ve yetenekleri doğrultusunda öğrenci seçimi

	*Öğrenci Tanıma Fişlerinin doldurulması
	
	* Okul PDR Yürütme Komisyonu tarafından hazırlanan çerçeve programlarının RAM'a gönderilmesi
	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi
*Dünya Çocuk Günü hakkında çocukları bilinçlendirme

	
	
	2

	90
	
	
	
	
	

	
	
	3

	18
	
	
	
	
	

	
	
	4
	22

	
	
	
	
	

	
	
	5
	108

	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL

ETKİNLİKLER

	*Seviye Belirleme Sınavı ile ilgili olarak 5, sınıf öğrencilerine yönelik bilgilendirme seminerlerinin yapılması
	*Öğrencilere yönelik yapılan oryantasyon ve tanıma hizmetlerinde oluşturulan formların toplu dosyalara  koyulması ve e-okula işlenmesi

	
	
	*Maddi durumu zayıf olan öğrencilerin tespit edilerek gerekli işlemlerin yapılması


	
	3.Hafta
	1
	3
	*Seviye Belirleme Sınavı ile ilgili olarak 5, sınıf öğrencilerine yönelik bilgilendirme seminerlerinin yapılması
	*Öğrencilere yönelik yapılan oryantasyon ve tanıma hizmetlerinde oluşturulan formların toplu dosyalara  koyulması ve e-okula işlenmesi

	
	
	

	
	
	2
	7

	
	
	
	
	

	
	
	3
	19

	
	
	
	
	

	
	
	4
	21

	
	
	
	
	

	
	
	5
	26
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	*Aile ziyaretleri-görüşmeleri


	29 Ekim Cumhuriyet Bayramı ve Kızılay Haftası kutlamaları sebebiyle yardımlaşma ve dayanışma öneminin üzerinde durulması




	KASIM - 2010
	1.Hafta
	1

	163
	
	
	
	*Rehberlik panosunun düzenlenmesi  (Verimli çalışma yöntemleri )
	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi
*Rehberlik Panosunun Düzenlenmesi


	
	
	2

	------
	
	
	
	
	

	
	
	3

	8
	
	
	
	
	

	
	
	4

	23
	
	
	
	
	

	
	
	5

	27
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER

	
	
	
	
	

	
	3.Hafta
	
	BAYRAM TATİLİ
	BAYRAM TATİLİ
	BAYRAM TATİLİ
	BAYRAM TATİLİ
	BAYRAM TATİLİ


	
	4.Hafta
	1

	15
	
	
	
	*Aile ziyaretleri-görüşmeleri


	

	
	
	2

	96
	
	
	
	
	

	
	
	3

	68
	
	
	
	
	

	
	
	4

	24
	
	
	
	
	

	
	
	5

	11

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


	ARALIK - 2010
	1.Hafta


	SOSYAL ETKİNLİKLER


	
	
	
	-Özürlülük ve bireysel faklılıklara saygı konularının işlenmesi

	*Rehberlik Panosunun Düzenlenmesi


	
	2.Hafta

	1
	2
	
	
	
	
	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi

	
	
	2
	6
	
	
	
	
	

	
	
	3
	97
	
	
	
	
	

	
	
	4
	-------
	
	
	
	
	

	
	
	5
	110
	
	
	
	
	

	
	3.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	1
	
	*3 hafta çalışmaları ( Rehberlik ve Psikolojik Danışma çalışmalarına yönelik test, envanter, uygulamaları, meslek gezileri vb.)
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	5.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER


	
	
	
	
	


	OCAK - 2011
	1.Hafta
	1
	4
	
	
	
	
	*Rehberlik Panosunun Düzenlenmesi


	
	
	2
	91

	
	
	
	
	

	
	
	3
	98

	
	
	
	
	

	
	
	4
	------
	
	
	
	
	

	
	
	5
	109

	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER

	
	
	
	*Aile ziyaretleri-görüşmeleri


	

	
	3.Hafta
	1
	
	*3 hafta çalışmaları ( Rehberlik ve Psikolojik Danışma çalışmalarına yönelik test, envanter, uygulamaları, meslek gezileri vb

	
	
	*Kaynaştırma programına alınan öğrencilerin izlenmesi

BEP’ lerin gözden geçirilmesi

(Gerektiğinde RAM dan destek alınarak)
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER


	
	
	
	
	


	ŞUBAT - 2011
	1.Hafta
	1

	
	YARIYIL TATİLİ
	YARIYIL TATİLİ
	YARIYIL TATİLİ
	YARIYIL TATİLİ
	YARIYIL TATİLİ

	
	
	2

	
	
	
	
	
	

	
	
	3

	
	
	
	
	
	

	
	
	4

	
	
	
	
	
	

	
	
	5

	
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta

	
	   YARIYIL TATİLİ


	YARIYIL TATİLİ


	YARIYIL TATİLİ


	YARIYIL TATİLİ
	YARIYIL TATİLİ

	
	3.Hafta
	1

	88
	
	
	
	Okul rehberlik hizmetleri komisyonunun 2. dönem başı toplantısının yapılması 
	*Rehberlik Panosunun Düzenlenmesi


	
	
	2

	164
	
	
	
	
	

	
	
	3

	99
	
	
	
	
	

	
	
	4

	-------
	
	
	
	
	

	
	
	5

	107
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER


	
	
	
	
	


	MART - 2011
	1.Hafta
	1

	85
	
	
	
	
	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi
*Rehberlik Panosunun Güncellenmesi

	
	
	2

	145
	
	
	
	
	

	
	
	3

	------
	
	
	
	
	

	
	
	4

	9
	
	
	
	
	

	
	
	5

	71
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	*Aile ziyaretleri-görüşmeleri


	

	
	3.Hafta
	1

	87
	
	
	
	
	

	
	
	2

	93
	
	
	
	
	

	
	
	3

	101
	
	
	
	
	

	
	
	4

	103
	
	
	
	
	

	
	
	5
	111
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta

	SOSYAL

ETKİNLİKLER
	
	
	
	
	

	
	5.Hafta


	1


	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	
	
	
	
	

	
	
	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	5
	
	
	
	
	
	


	NİSAN - 2011

	1.Hafta
	1

	89
	
	
	
	düzenlenmesi  - sınav kaygısı 


	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi
*Rehberlik panosunun güncellenmesi

	
	
	2

	94
	
	
	
	
	

	
	
	3


	67
	
	
	
	
	

	
	
	4


	69
	
	
	
	
	

	
	
	5


	112
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	
	

	
	3.Hafta
	1
	86
	
	
	
	
	

	
	
	2

	66
	
	
	
	
	

	
	
	3

	20
	
	
	
	
	

	
	
	4

	10
	
	
	
	
	

	
	
	5

	148
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	
	


	MAYIS - 2011

	1.Hafta
	1

	176
	
	
	
	
	*Özel Eğitime Muhtaç Bireylerin tespit edilerek R.A.M. yönlendirilmesi

	
	
	2

	95
	
	
	
	
	

	
	
	3


	146
	
	
	
	
	

	
	
	4


	25
	
	
	
	
	

	
	
	5


	181
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	*Aile ziyaretleri-görüşmeleri


	*Rehberlik Panosunun Güncellenmesi


	
	3.Hafta
	1
	64
	
	
	
	
	

	
	
	2

	6
	
	
	
	
	

	
	
	3

	179
	
	
	
	
	

	
	
	4

	180
	
	
	
	
	

	
	
	5

	147
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	
	


	HAZİRAN - 2011

	1.Hafta
	1
	16
	
	
	
	
	

	
	
	2

	177
	
	
	
	
	

	
	
	3


	178
	
	
	
	
	

	
	
	4


	106
	
	
	
	
	

	
	
	5
	28
	
	
	
	
	

	
	2.Hafta
	SOSYAL ETKİNLİKLER
	
	
	
	*Yılsonu çalışma raporunun RAM’a gönderilmesi

	

	
	3.Hafta
	1
	
	
	
	
	*Sosyal kulüp çalışmalarının genel değerlendirmelerinin yapılması. Hazırlanan faaliyetlerin sunulması 

(sergi,  gezi… vs )
	

	
	
	2

	
	
	
	
	
	

	
	
	3

	
	
	
	
	
	

	
	
	4

	
	
	
	
	
	

	
	
	5

	
	
	
	
	
	

	
	4.Hafta
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